Nr lekcji

Temat lekcji

Wymagania podstawowe

Uczen:

Podstawa programowa

Cztowiekiem jestem...

» Potrafi wymieni¢ czynniki, ktore ksztattujg cztowieka jako
jednostke.

» Wie, czym sie zajmuje przedmiot wiedza o spoteczenstwie.

» Wie, czym sg komunikaty werbalne i niewerbalne.

» Potrafi poda¢ przyktady nauk humanistycznych.

» Rozumie zasady komunikowania sie i je stosuje.

» Wymienia elementy osobowosci cztowieka.

» Zna znaczenie stowa asertywnosc¢.

- Wie, jak przygotowa¢ samodzielnie prezentacje i publicznie jg

przedstawic.

Cele ksztalcenia — wymagania ogoéine

Il. Wykorzystanie i tworzenie informacji. Uczen:

2) wykorzystuje informacje do tworzenia wtasnej wypowiedzi na temat wydarzen z zycia
spotecznego, w tym publicznego.

IV. Komunikowanie i wspotdziatanie. Uczen:

1) komunikuje sie w sprawach zycia spotecznego, w tym publicznego, oraz dyskutuje i
przedstawia wtasne argumenty w wybranych sprawach tego typu;

2) rozpoznaje przypadki wymagajgce postaw asertywnych;

3) wspotpracuje z innymi — dzieli sie zadaniami i wywigzuje sig z nich.

Tresci nauczania — wymagania szczegoétowe

|. Spoteczna natura cziowieka. Uczen:

2) przedstawia zasady komunikowania sig; wyjasnia zasady skutecznej autoprezentacji —
ksztattowania swojego wizerunku;

5) podaje przyktady trudnych spotecznie sytuaciji, w ktérych nalezy zachowac sie asertywnie;
uzasadnia, ze mozna zachowac¢ dystans wobec nieaprobowanych przez siebie zachowan innych

ludzi lub przeciwstawic sig im; przedstawia rézne formy zachowan asertywnych.

Cziowiek jako istota

spoteczna

» Wymienia najwazniejsze potrzeby cztowieka.

» Wymienia kilka przyktadéw rél spotecznych, ktére odgrywa

» Potrafi wskazaé przyktady potrzeb pierwotnych — biologicznych
oraz wtérnych — psychicznych i spotecznych.

» Wyjasnia pojecie socjalizacja.

» Wie, czym sag: interakcja i wiezi spoteczne.

» Charakteryzuje cztowieka jako istote spoteczng i podaje
stosowne przyktady.

» Wymienia rozne rodzaje wiezi spotecznych.

» Wie, jakg funkcje petnig role spoteczne.

Cele ksztalcenia — wymagania ogoine

|. Wiedza i rozumienie. Uczen:

1) wyjasnia podstawowe prawidtowosci zycia spotecznego, w tym funkcjonowania grup
spotecznych oraz spotecznosci lokalnej i regionalnej oraz wspolnoty etnicznej i panstwowej.
IIl. Rozumienie siebie oraz rozpoznawanie i rozwigzywanie probleméw. Uczen:

1) rozpoznaje wiasne potrzeby i potrzeby innych.

Tresci nauczania — wymagania szczegoétowe
|. Spoteczna natura cztowieka. Uczen:
1) uzasadnia, ze czlowiek jest istotg spoteczng; wyjasnia znaczenie potrzeb spotecznych

cziowieka (kontaktu, przynaleznosci, uznania).

Zbiorowosci i grupy

» Wie, czym sg zbiorowosci spoteczne.

Cele ksztatcenia — wymagania ogéine




Nr lekcji

Temat lekcji

Wymagania podstawowe

Uczen:

Podstawa programowa

spoteczne

» Wie, czym sg normy grupowe

- Wie, czym sg grupy spoteczne.

» Dokonuje podziatu grup spotecznych na formalne i nieformailne,

pierwotne i wtérne, duze i mate.
» Wskazuje przyczyny powstawania konfliktow.
» Zna sposoby rozwigzywania konfliktow.

» Wie, jakimi metodami mozna osiggna¢ kompromis.

IIl. Rozumienie siebie oraz rozpoznawanie i rozwigzywanie problemoéw. Uczen:

8) rozpoznaje problemy najblizszego otoczenia i szuka ich rozwigzan.

IV. Komunikowanie i wspotdziatanie. Uczen:

1) komunikuje sie w sprawach zycia spotecznego, w tym publicznego, oraz dyskutuje i

przedstawia wtasne argumenty w wybranych sprawach tego typu.

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

|. Spoteczna natura cziowieka. Uczen:

3) wymienia cechy grup spotecznych; charakteryzuje grupe kolezenskg i grupe nastawiong na
realizacje okreslonego zadania; uzasadnia, ze efektywna wspétpraca przynosi rézne korzysci;
przedstawia rézne formy wspétpracy w grupie;

4) rozpoznaje sytuacje wymagajace podjecia decyzji indywidualnej i grupowej; wyjasnia i stosuje
podstawowe sposoby podejmowania wspolnych decyzji;

5) podaje przyktady trudnych spotecznie sytuacji, w ktérych nalezy zachowaé sie asertywnie;
uzasadnia, ze mozna zachowa¢ dystans wobec nieaprobowanych przez siebie zachowan innych
ludzi lub przeciwstawi¢ sie im; przedstawia rézne formy zachowan asertywnych;

6) uzasadnia, ze konflikt w grupie moze wynika¢ z réznych przyczyn (sprzeczne interesy, inne

cele); przedstawia sposoby rozwigzywania konfliktéw oraz analizuje ich zalety i wady.

Rodzina jako
najwazniejsza grupa

spoteczna

» Wie, jaka role w spoteczenstwie odgrywa rodzina.

« Potrafi wymieni¢ wartosci wazne dla rodziny.

» Opisuje rodzine jako grupe spoteczna.

» Wie, czym sg rodziny dwupokoleniowe i wielopokoleniowe;
rozumie, na czym polega rola rodzicéw i oséb starszych.

» Potrafi wymieni¢ akty prawne, ktére opisujg rodzine.

» Zna prawa i obowiazki rodzicéw i dzieci.

Cele ksztalcenia — wymagania ogoine
IIl. Rozumienie siebie oraz rozpoznawanie i rozwigzywanie problemoéw. Uczen:

4) przedstawia wiasne prawa i obowigzki.

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

Il. Rodzina. Uczen:

1) charakteryzuje rodzine jako grupe spoteczng; przedstawia role rodzicéw i oséb starszych w
rodzinie; analizuje warto$ci wazne dla jego rodziny;

2) analizuje wptyw, jaki rodzina wywiera na dzieci; przedstawia prawa i obowigzki dzieci w rodzinie.

Jak funkcjonujg

» Potrafi poprawnie okresli¢ najwazniejsze wydatki i dochody

Cele ksztalcenia — wymagania ogoéine




Nr lekcji

Temat lekcji

Wymagania podstawowe

Uczen:

Podstawa programowa

gospodarstwa domowe.

Budzet domowy

gospodarstwa domowego.

» Zna i rozumie zasady racjonalnego gospodarowania budzetem
domowym.

» Rozumie pojecie deficyt budzetowy i wie, jak unikng¢ deficytu
budzetowego.

» Umie wyjasni¢ role i znaczenie gospodarstwa domowego w
gospodarce panstwa.

» Potrafi zaplanowac¢ i rozpisa¢ zréwnowazony budzet.

II. Wykorzystanie i tworzenie informacji. Uczen:

2) wykorzystuje informacje do tworzenia wtasnej wypowiedzi na temat wydarzen z zycia
spotecznego, w tym publicznego.

IIl. Rozumienie siebie oraz rozpoznawanie i rozwigzywanie problemoéw. Uczen:

4) przedstawia wtasne prawa i obowigzki.

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

Il. Rodzina. Uczen:

3) wyjasnia, jak funkcjonuje gospodarstwo domowe; wymienia gtéwne zrédta jego dochodow (z
dziatalno$ci zarobkowej: pracy, dziatalno$ci gospodarczej, uméw cywilnoprawnych oraz ze
Swiadczen spotecznych — w powigzaniu z rodzajami ubezpieczen spotecznych);

4) wymienia kategorie wydatkéw gospodarstwa domowego; planuje jego budzet.

IX. Udziat obywateli w Zyciu publicznym — spoteczenstwo obywatelskie. Uczen:

1) podaje cnoty obywatelskie (odpowiedzialno$¢, troska o dobro wspodlne, aktywnos¢,
przedsiebiorczos$¢, solidarnosé, roztropnosé, tolerancja, odwaga cywilna); wykazuje, odwotujgc sie

do dziatan wybitnych Polakéw, znaczenie ich urzeczywistnienia dla pozytku publicznego.

Samorzad szkolny

» Potrafi scharakteryzowa¢ klase szkolng, pozalekcyjne koto
zainteresowan.

» Opisuje zycie spotecznosci szkolnej.

» Zna strukture polskiego systemu edukacyjnego.

» Wskazuje najwazniejsze prawa, jakie ma samorzad szkolny.

» Wie, czym jest samorzadnosé, podaje przyktady rodzajow
samorzadow.

» Podaje najwazniejsze zasady wyboru samorzadu szkolnego.

Cele ksztalcenia — wymagania ogoine

|. Wiedza i rozumienie. Uczen:

2) uzasadnia znaczenie procedur demokratycznych i stosuje je w zyciu szkoty oraz grup, w
ktorych uczestniczy.

Ill. Rozumienie siebie oraz rozpoznawanie i rozwigzywanie probleméw. Uczen:

7) argumentuje zasadnos¢ postaw obywatelskich — m.in. odpowiedzialnosci, troski o dobro
wspolne i tolerancji.

IV. Komunikowanie i wspotdziatanie. Uczen:

4) wykazuje konieczno$¢ wspdtdziatania w zyciu spotecznym i wyjasnia istote samorzgdnosci.

Tresci nauczania — wymagania szczeg6towe

IIl. Szkota i edukacja. Uczen:

1) przedstawia funkcje szkoty w systemie edukacji oraz strukture polskiego systemu
edukacyjnego;

2) charakteryzuje klase szkolng, pozalekcyjne koto zainteresowan, zycie szkolnej spotecznosci;




Nr lekcji

Temat lekcji

Wymagania podstawowe

Uczen:

Podstawa programowa

przedstawia dziatania samorzgdu uczniowskiego; wyjasnia, jak przeprowadzane sg wybory

organéw samorzadu szkolnego.

Prawa i obowigzki

ucznia

» Zna prawa i obowiazki ucznia.

» Rozpoznaje przypadki tamania praw ucznia w swoim otoczeniu.

» Zna prawa i obowigzki pracownikow szkoty.

» Zna instytucje zajmujace sie ochrong praw ucznia.

« Potrafi wskazaé¢, z jakich aktéw prawnych wynikajg prawa
ucznia.

» Wymienia akty prawa szkolnego, w ktérych zapisane sg jego

prawa.

Cele ksztalcenia — wymagania ogoine

IIl. Rozumienie siebie oraz rozpoznawanie i rozwigzywanie problemoéw. Uczen:
3) wyjasnia zwigzek migedzy godnoscig a prawami, ktére mu przystuguja;

4) przedstawia wiasne prawa i obowigzki;

6) rozpoznaje przypadki tamania praw w swoim otoczeniu.

Tresci nauczania — wymagania szczegoétowe
Ill. Szkota i edukacja. Uczen:
3) wymienia prawa i obowigzki ucznia; rozpoznaje przypadki naruszania praw uczniéw oraz

pracownikow szkoty; przedstawia sposoby dochodzenia praw, ktdre zostaty naruszone.

Planujemy dalszg
edukacje szkolng i

kariere zawodowg

» Potrafi dokona¢ oceny swoich umiejetnosci i zainteresowan
zawodowych.

» Zna perspektywy rynku pracy i umie wskazac branze i
zawody przyszitosci oraz branze i zawody schytkowe.

» Potrafi przygotowac plan kariery edukacyjnej i zawodowe;j.

» Rozumie, czym jest rynek pracy i jakie stawia oczekiwania
wzgledem pracownikow.

» Umie pracowac¢ w grupie podczas dokonywania analizy rynku

pracy i planowania kariery zawodowe;.

Cele ksztalcenia — wymagania ogoine

IIl. Rozumienie siebie oraz rozpoznawanie i rozwigzywanie problemoéw. Uczen:
2) planuje dalszg edukacje, uwzgledniajgc swe umiejetnosci i zainteresowania;
4) przedstawia wtasne prawa i obowigzki;

5) powieksza tre$¢ witasnej tozsamosci lokalnej, regionalnej, etnicznej i obywatelskie;.

Tresci nauczania — wymagania szczego6towe

|. Spoteczna natura cziowieka. Uczen:

3) wymienia cechy grup spotecznych; charakteryzuje grupe kolezenska i grupe nastawiong na
realizacje okreslonego zadania; uzasadnia, ze efektywna wspétpraca przynosi rézne korzysci;
przedstawia rézne formy wspétpracy w grupie;

4) rozpoznaje sytuacje wymagajace podjecia decyzji indywidualnej i grupowej; wyjasnia i stosuje
podstawowe sposoby podejmowania wspolnych decyzji.

Ill. Szkota i edukacja. Uczen:

4) charakteryzuje oczekiwane kompetencje wybranych kategorii spoteczno-zawodowych i ich
miejsce na rynku pracy;

5) planuje dalszg edukacje, uwzgledniajgc wlasne zainteresowania, zdolnosci i umiejetnosci oraz

rady innych oséb i sytuacje na rynku pracy.




Nr lekcji

Temat lekcji

Wymagania podstawowe

Uczen:

Podstawa programowa

IX. Udziat obywateli w zyciu publicznym — spoteczenstwo obywatelskie. Uczen:
3) przedstawia cele i przyktady dziatania organizacji spotecznych skupiajacych mtodych ludzi w

Polsce; wyjasnia ideg wolontariatu i przedstawia formy dziatalnosci wolontariuszy.

Moje miejsce na ziemi

- Wyjasnia, czym sg mata ojczyzna i region.

- Wymienia czynniki ksztattujgce odrebnosc¢ regionalna.

» Wskazuje cechy charakterystyczne regionu, w ktérym mieszka.

Cele ksztalcenia — wymagania ogoine
|. Wiedza i rozumienie. Uczen:
1) wyjasnia podstawowe prawidtowosci zycia spotecznego, w tym funkcjonowania grup

spotecznych oraz spotecznosci lokalnej i regionalnej oraz wspolnoty etnicznej i panstwowe;j.

Tresci nauczania — wymagania szczegoétowe

VI. Spoteczno$¢ lokalna. Uczen:

5) znajduje i przedstawia informacje na temat swojej gminy, wydarzen i postaci z jej dziejow.
VII. Spoteczno$¢ regionalna. Uczen:

1) znajduje i przedstawia podstawowe informacje o swoim regionie, wydarzenia i postaci z jego
dziejow; lokalizuje wtasne wojewddztwo i powiaty wchodzgce w jego sktad oraz pozostate
wojewodztwa;

5) przedstawia tradycje i zwyczaje swojej spotecznosci regionalnej.

10.

Samorzady
terytorialne, lokalne i

regionalne

* Znajduje podstawowe informacje na temat swojej gminy i
swojego regionu.

* Wymienia organy samorzgdowe wybierane przez obywateli.

* Wymienia najwazniejsze zadania organdéw samorzgadowych.

* Wymienia organy stanowigce i wykonawcze w gminie
(miescie/dzielnicy); powiecie i wojewddztwie.

* Wskazuje, w jaki sposob wtadze centralne mogag wptywac na
decyzje wtadz samorzadowych.

* Wymienia najwazniejsze zadania organéw samorzgdowych.

* Wie jak tworzony jest budzet gminy.

* Podaje jeden przykiad wykorzystywania funduszy unijnych w

Srodowisku lokalnym.

Tresci nauczania — wymagania szczegétowe

VI. Spotecznos¢ lokalna. Uczen:

1) wymienia zadania samorzadu gminnego (...);

2) przedstawia, jak zorganizowany jest urzad gminy (miasta/dzielnicy); podaje, w jakim wydziale
mozna zatatwi¢ wybrane sprawy; przedstawia mozliwosci zatatwienia spraw poprzez e-urzad;
postuguje sie formularzami urzedowymi — wypetnia wniosek o wydanie tymczasowego dowodu
0sobistego;

3) wymienia organy stanowigce i wykonawcze w gminie (miescie/dzielnicy); przedstawia, jak sa
one wybierane i jak mogg zosta¢ odwotane; podaje uprawnienia tych organdw;

4) podaje, kto petni funkcje wéjta/burmistrza/prezydenta miasta i przewodniczacego rady
gminy/miasta; znajduje w mediach lokalnych informacje na temat publicznych dziatan oséb
petnigcych funkcje w organach samorzadu terytorialnego.

VII. Spotecznos¢ regionalna. Uczen:

1) znajduje i przedstawia podstawowe informacje o swoim regionie, wydarzenia i postaci z jego

dziejow; lokalizuje wtasne wojewddztwo i powiaty wchodzgce w jego sktad oraz pozostate




Wymagania podstawowe

Nr lekcji Temat lekcji Podstawa programowa
Uczen:
wojewodztwa;
2) wymienia zadania samorzadu powiatowego i wojewodztwa;
3) podaje, w jakim wydziale starostwa powiatowego mozna zatatwi¢ wybrane sprawy; postuguje
sie formularzami urzedowymi — wypetnia wniosek o paszport (delegatura urzedu wojewodzkiego);
4) wymienia organy stanowigce i wykonawcze samorzadu powiatowego i wojewddztwa;
przedstawia, jak sg one wybierane i jak mogg zosta¢ odwotane; podaje zadania tych organdw.
11. Obywatele a wtadze * Wie czym jest kapitat spoteczny. Cele ksztalcenia — wymagania ogéine
samorzgdowe. Budzety |+ Wymienia problemy spotecznosci lokalne;. Ill. Rozumienie siebie oraz rozpoznawanie i rozwigzywanie probleméw. Uczen:
obywatelskie * Prébuje formutowaé sady dotyczgce probleméw spotecznych. 8) rozpoznaje problemy najblizszego otoczenia i szuka ich rozwigzan.
* Wie czym sg mtodziezowe rady miast i gmin.
» Potrafi wyjasni¢, czym jest budzet obywatelski. Tresci nauczania — wymagania szczegétowe
VI. Spotecznos¢ lokalna. Uczen:
1) (...) przedstawia gtéwne zrodta przychodoéw i kierunki wydatkéw w budzecie gminy;
6) rozpoznaje problemy spoteczne swojej spotecznosci lokalnej (np. wynikajgce z sytuaciji
demograficznej, gospodarczej, infrastrukturalnej); formutuje sgdy dotyczace tych problemoéw.
IX. Udziat obywateli w zyciu publicznym — spoteczenstwo obywatelskie. Uczen:
4) przedstawia formy wptywania obywateli na decyzje wiadz samorzadowych, przyktady realizacji
lokalnych inicjatyw mieszkancéw finansowanych z budzetéw obywatelskich oraz przedsiewzie¢
podejmowanych przez mtodziezowe rady gminy/miasta.
12. Narodowo$¢ a » Potrafi okresli¢ czas, kiedy uksztattowaty sie wspétczesne Tresci nauczania — wymagania szczegotowe
obywatelstwo narody. VIIl. Wspélnoty narodowe/etniczne i ojczyzna. Uczen:
» Wie czym rdzni sie narodowos$¢ od obywatelstwa. 1) wyjasnia, co oznacza by¢ Polakiem lub cztonkiem innej wspdlnoty narodowej/ etnicznej oraz co
» Podaje, w jaki sposéb mozna naby¢ obywatelstwo na prawie taczy cztowieka z ojczyzng — Polska; przedstawia te wiezi na wlasnym przyktadzie;
ziemi i prawie Krwi. 2) wyjasnia, czym obywatelstwo rézni sie od narodowo$ci; przedstawia warunki nabycia
» Potrafi wskazag, ktory ze sposobéw nabywania obywatelstwa obywatelstwa polskiego z mocy prawa i wymienia inne formy uznania za obywatela polskiego oraz
obowigzuje w Polsce. nadania obywatelstwa polskiego; wymienia konstytucyjne obowigzki obywatela.
» Zna obowiazki obywatelskie zapisane w Konstytucji RP.
13. Inni u nas — o » Odré6znia mniejszosci narodowe od mniejszosci Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

mniejszosciach

etnicznych.

VIIl. Wspélnoty narodowe/etniczne i ojczyzna. Uczen:




Wymagania podstawowe

Nr lekcji Temat lekcji Podstawa programowa
Uczen:
narodowych i etnicznych|* Wymienia mniejszosci narodowe i etniczne zyjgce obecnie w 4) wymienia mieszkajgce w Polsce mniejszosci narodowe i etniczne, grupe postugujacy sie
Polsce. jezykiem regionalnym oraz grupy migrantéw (w tym uchodzcéw) i lokalizuje miejsca ich zwartego
» Przedstawia prawa przystugujgce mniejszosciom. zamieszkiwania; przedstawia — za Konstytucjg Rzeczypospolitej Polskiej — prawa przystugujgce
» Wskazuje roznice pomiedzy migracja a uchodzstwem. etnicznym grupom mniejszosciowym.
» Wyjasnia, co to jest Polonia.
14. Ro6zne oblicza » Wie, co znaczy pojecie ojczyzna. Tresci nauczania — wymagania szczeg6towe
patriotyzmu » Wymienia i opisuje polskie symbole narodowe. VIIl. Wspélnoty narodowe/etniczne i ojczyzna. Uczen:
» Podaje przekfady zachowan patriotycznych. 3) analizuje symbole Rzeczypospolitej Polskiej; wyjasnia, czym powinna przejawiac si¢ postawa
» Wymienia postawy sprzeczne z patriotyzmem. patriotyczna mfodego i dorostego cztowieka;
5) uzasadnia, ze mozna pogodzi¢ rézne tozsamosci spoteczno-kulturowe (regionalng, narodowa/
etniczna, panstwowa/ obywatelska, europejska); rozpoznaje przejawy ksenofobii, w tym rasizmu,
szowinizmu i antysemityzmu, oraz uzasadnia potrzebe przeciwstawiania sie tym zjawiskom.
15. Umiejetnosci i cnoty » Wymienia cnoty obywatelskie. Cele ksztalcenia — wymagania ogoine
obywatelskie » Opisuje cechy dobrego obywatela. Ill. Rozumienie siebie oraz rozpoznawanie i rozwigzywanie probleméw. Uczen:
» Odwotujgc sie do przyktadéw wspdtczesnych i historycznych 7) argumentuje zasadno$¢ postaw obywatelskich — m.in. odpowiedzialnosci, troski o dobro
opisuje wzory postaw obywatelskich. wspolne i tolerancji.
Tresci nauczania — wymagania szczegoétowe
IX. Udziat obywateli w zyciu publicznym — spoteczenstwo obywatelskie. Uczen:
1) podaje cnoty obywatelskie (odpowiedzialnos$¢, troska o dobro wspdine, aktywnosé,
przedsiebiorczo$¢, solidarno$é, roztropnose, tolerancja, odwaga cywilna); wykazuje, odwotujgc sie
do dziatan wybitnych Polakéw, znaczenie ich urzeczywistnienia dla pozytku publicznego.
16. Dziatania organizac;ji » Opisuje, czym jest spoteczenstwo obywatelskie. Cele ksztalcenia — wymagania ogéine

pozarzadowych

» Wskazuje dziatania, ktére podejmuje spoteczenstwo
obywatelskie.

» Wskazuje, jak mozna aktywnie uczestniczy¢ w zyciu publicznym
i obywatelskim.

|. Wiedza i rozumienie. Uczen:
3) wyjasnia znaczenie aktywnosci obywatelskiej.
IV. Komunikowanie i wspotdziatanie. Uczen:

3) wspétpracuje z innymi — dzieli sie zadaniami i wywigzuje sie z nich.

Tresci nauczania — wymagania szczeg6towe

IX. Udziat obywateli w zyciu publicznym — spoteczenstwo obywatelskie. Uczen:




Wymagania podstawowe

Nr lekcji Temat lekcji Podstawa programowa
Uczen:
2) przedstawia cele i formy dziatan organizacji pozarzadowych aktywnych w spotecznosci lokalnej
i regionie; wykazuje, ze dziatalno$¢ tego typu prowadzi do realizacji réznorodnych potrzeb.
17. Aktywnos$¢ obywatelska |* Wyjasnig, na czym polega wolontariat. Cele ksztalcenia — wymagania ogoine
mtodych » Podaje przykfady organizaciji i akcji spotecznych skupiajgcych IV. Komunikowanie i wspotdziatanie. Uczen:
mtodych ludzi. 3) wspotpracuje z innymi — dzieli sie zadaniami i wywigzuje sig¢ z nich.
» Wymienia ich najwazniejsze cele.
» Wskazuje rozne mozliwosci dziatan spotecznych, ktére moga Tresci nauczania — wymagania szczeg6towe
podejmowaé osoby mtode. IX. Udziat obywateli w zyciu publicznym — spoteczernstwo obywatelskie. Uczen:
» Wie czym s3 organizacje pozytku publicznego. 3) przedstawia cele i przyktady dziatania organizacji spotecznych skupiajacych mtodych ludzi w
Polsce; wyjasnia idee wolontariatu i przedstawia formy dziatalno$ci wolontariuszy.
18. Zachowania etyczne w [+ Wie, czym jest etyka. Tresci nauczania — wymagania szczegoétowe
dziataniach » Wymienia przyktady tamania zasad etycznych w zyciu IX. Udziat obywateli w zyciu publicznym — spoteczenstwo obywatelskie. Uczen:
obywatelskich publicznym. 5) uzasadnia potrzebe przestrzegania zasad etycznych w zyciu publicznym; rozpoznaje przejawy
* Wymamienia cechy etyki zawodowe;j. ich tamania i podaje skutki takich dziatan.
« Potrafi wyjasni¢ pojecia: mobbing, lobbing, nepotyzm, korupcja.
» Wskazuje negatywne skutki nieprzestrzegania zasad etycznych.
19. Panstwo i jego funkcje |[» Wie, czym jest panstwo. Tresci nauczania — wymagania szczegotowe
» Zna najwazniejsze cechy panstwa. XI. Demokracja w Rzeczypospolitej Polskiej. Uczen:
» Wymienia podstawowe funkcje panstwa. 1) wymienia podstawowe cechy i funkcje panstwa; wyjasnia, czym zajmuje sie wladza panstwowa.
» Wskazuje wewnetrzne i zewnetrzne funkcje panstwa.
» Potrafi poda¢ przyktady, jak panstwo realizuje swoje zadania.
20. Fundamentalne « Potrafi okresli¢, gdzie i kiedy narodzita sig idea demokracji. Tresci nauczania — wymagania szczeg6towe

zasady demokraciji

» Wie, czym jest demokracja bezposrednia i demokracja
posrednia (przedstawicielska).

» Wymienia najwazniejsze zasady demokracji.

» Wyjasnia zasade tréjpodziatu wtadzy.

» Wie, czym jest referendum.

« Potrafi poda¢ przykiady spraw, ktére moga by¢ poddawane pod

referendum.

XI. Demokracja w Rzeczypospolitej Polskiej. Uczen:

2) wyjasnia zasade suwerennos$ci narodu; przedstawia sprawy, ktére mogg byé poddane pod
referendum; wymienia referenda ogodlnokrajowe, ktérych wyniki byly wigzace, oraz referenda
lokalne we wtasnej spotecznosci, ktore byty wazne;

3) wyjasnia zasade przedstawicielstwa (demokracji posredniej) (...);

6) wyjasnia zasade panstwa prawa, w tym zasady niezalezno$ci sadéw i niezawistosci sedziow

()




Wymagania podstawowe

Nr lekcji Temat lekcji Podstawa programowa
Uczen:
8) wyjasnia zasade trojpodziatu wtadzy (...).
21. Konstytucja jako » Wie, czym jest konstytucjonalizm. Tresci nauczania — wymagania szczegotowe
najwazniejszy akt » Wie, czym jest preambuta. Xl. Demokracja w Rzeczypospolitej Polskiej. Uczen:
prawny » Wymienia najwazniejsze szczegdlne cechy konstytuciji. 7) wyjasnia zasade konstytucjonalizmu; podaje szczegdlne cechy konstytucji; znajduje w Konstytucji
- Wymienia najwazniejsze zasady ustrojowe zapisane w Rzeczypospolitej Polskiej przepisy dotyczace wskazanej kwestii; podaje kompetencje Trybunatu
polskiej konstytucii. Konstytucyjnego Rzeczypospolitej Polskiej.
» Wie, czym jest i dlaczego zostat powotany Trybunat
Konstytucyjny.
22. Partie polityczne » Wie czym jest zasada pluralizmu politycznego. Tresci nauczania — wymagania szczegétowe
« Potrafi wskaza¢ réznice pomigdzy partig polityczng a inng Xl. Demokracja w Rzeczypospolitej Polskiej. Uczen:
organizacjg spoteczng. 4) wyjasnia zasade pluralizmu politycznego; wymienia partie polityczne, ktorych przedstawiciele
» Potrafi opisa¢ system monopartyjny, dwupartyjny i zasiadajg w Sejmie Rzeczypospolitej Polskiej oraz w organach stanowigcych samorzadu
wielopartyjny. terytorialnego; przedstawia cele dziatania partii politycznych oraz wykazuje, ze konkurujg one w
» Potrafi podzieli¢ partie zasiadajgce w sejmie, wskazujgc partie zyciu publicznym; znajduje informacje na temat dziatan wybranej partii (jej struktur regionalnych
prawicowe centrowe i lewicowe. lub centralnych).
» Wyjasnia pojecie koalicji rzadowej.
» Wyjasnia pojecie opozycja.
23. Jak dziata demokracja |+ Wyjasnia pojecie demokracji przedstawicielskie;. Tresci nauczania — wymagania szczeg6towe
przedstawicielska: sejm il* Wymienia cechy demokratycznych wyboréw. XI. Demokracja w Rzeczypospolitej Polskiej. Uczen:
senat » Wie, czym jest czynne i bierne prawo wyborcze. 3) (...) przedstawia zasady wyboréw do Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej i Senatu
» Wymienia najwazniejsze instytucje sejmu i senatu. Rzeczypospolitej Polskiej oraz zasady dziatania i najwazniejsze kompetencje izb parlamentu.
« Potrafi wymieni¢ kilka kompetencji sejmu i senatu.
24. \Wiadza wykonawcza: |+ Wie, czym jest republikanska forma rzadow. Cele ksztatcenia — wymagania ogéine

Prezydent RP i Rada

Ministrow

» Potrafi wskazaé¢, kto sprawuje w Polsce wladze wykonawcza.

» Wie, jak sa przeprowadzane w Polsce wybory prezydenckie.

» Odszukuje i opracowuje informacje o prezydentach wybranych
w wyborach bezposrednich.

* Wymienia prezydentéw RP wybranych w wyborach

bezposrednich.

|. Wiedza i rozumienie. Uczen:

4) przedstawia zasady ustroju Rzeczypospolitej Polskiej i podstawowe organy wtadz publicznych.

Tresci nauczania — wymagania szczegoétowe
XI. Demokracja w Rzeczypospolitej Polskiej. Uczen:

5) wyjasnia zasade republikanskiej formy rzadu; przedstawia sposéb wyboru i podstawowe




Wymagania podstawowe

Nr lekcji Temat lekcji Podstawa programowa
Uczen:
- Podaje przyktady kompetencji prezydenta. kompetencje Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej; znajduje informacje o zyciorysie politycznym
» Potrafi okresli¢, kto wchodzi w sktad rzadu. os6b petnigcych ten urzad, ktére wybrano w wyborach powszechnych, oraz o dziataniach
» Podaje imiona i nazwiska urzedujgcego prezesa i wiceprezesow| urzedujgcego Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej;
Rady Ministrow. 8) (...) objasnia konieczno$¢ poparcia wiekszosci sejmowej dla Rady Ministréow Rzeczypospolitej
Polskiej (bgdz jej dziatan); przedstawia podstawowe kompetencje Rady Ministrow
Rzeczypospolitej Polskiej; podaje imiona i nazwiska urzedujgcych prezesa i wiceprezeséw Rady
Ministréw Rzeczypospolitej Polskiej; wykazuje, ze decyzje podejmowane w wybranym
ministerstwie majg wptyw na zycie jego rodziny.
25. \Wiadza sgdownicza » Wyjasnia zasade panstwa prawa. Tresci nauczania — wymagania szczegoétowe
» Przedstawia podziat wiadzy sgdowniczej na sagdy powszechne, | Xl. Demokracja w Rzeczypospolitej Polskiej. Uczen:
wojskowe, administracyjne i trybunaty. 6) (...) wyjasnia podziat na sgdy powszechne i administracyjne oraz zasade dwuinstancyjnosci
» Wyjasnia zasady: niezaleznos$ci, niezawistosci oraz postepowania sgdowego; przedstawia, w jakich sprawach orzeka sad rejonowy.
dwuinstancyjnosci.
» Zan strukture sagdownictwa powszechnego.
» Wie w jakich sprawach orzeka sad rejonowy.
26. Organizacje » Wymienia kilka kierunkéw polskiej polityki zagraniczne;j. Tresci nauczania — wymagania szczegotowe
migdzynarodowe » Wymienia cele i przejawy dziatania Organizacji Narodéw Xll. Sprawy migdzynarodowe. Uczen:
Zjednoczonych. 1) wymienia cele i przejawy dziatania Organizacji Narodéw Zjednoczonych i Organizacji Paktu
» Wskazuje cele i rozne formy dziatalnosci Organizacji Paktu Potnocnoatlantyckiego;
Pétnocnoatlantyckiego. 4) przedstawia dziatalno$¢ Polski w Organizacji Narodéw Zjednoczonych (...) i Organizacji Paktu
» Wymienia panstwa nalezace do NATO. Pdétnocnoatlantyckiego.
» Przedstawia dziatalno$¢ Polski w ONZ, Unii Europejskiej i
NATO.
27. Cele i zasady dziatania | Wskazuje przyczyny powstania Unii Europejskie;. Tresci nauczania — wymagania szczeg6towe
Unii Europejskiej + Znajduje informacje o zyciorysie politycznym Ojcéw Europy. XIll. Sprawy miedzynarodowe. Uczen:
» Wymienia ogélne cele UE. 2) wymienia cele dziatania Unii Europejskiej; znajduje informacje o zyciorysie politycznym Ojcow
+ Potrafi wymieni¢ panstwa czlonkowskie UE. Europy oraz obywateli polskich petnigcych wazne funkcje w instytucjach unijnych.
» Wymienia najwazniejsze instytucje UE.
28. \We wspdlnej Europie |+ Wymienia osoby z Polski, ktére petnig wazne funkcje w Tresci nauczania — wymagania szczeg6towe
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Wymagania podstawowe

Nr lekcji Temat lekcji Podstawa programowa
Uczen:
instytucjach unijnych. XIl. Sprawy migdzynarodowe. Uczen:

« Potrafi wymieni¢ korzysci z polskiego cztonkostwa w UE. 3) przedstawia podstawowe korzysci zwigzane z obecnoscig Polski w Unii Europejskiej dla

» Wymienia podstawowe prawa obywateli Unii Europejskiej. pracownikéw i os6b podrézujgcych; znajduje informacje o wykorzystaniu funduszy unijnych w
swojej gminie lub swoim regionie;

4) (...) przedstawia dziatalno$¢ Polski w Unii Europejskiej.
29. Problemy - Wyjasnia, czym jest zjawisko globalizacji. Tresci nauczania — wymagania szczegotowe
wspdtczesnego Swiata [+ Wymienia problemy ekonomiczne i demograficzne Swiata. Xll. Sprawy migdzynarodowe. Uczen:

» Wyjasnia pojecia: fundamentalizm religijny i terroryzm. 5) formutuje sady w sprawach wybranych probleméw spotecznych wspoétczesnego $wiata;

» Wymienia problemy zwigzane ze srodowiskiem naturalnym i rozwaza propozycje dziatan w kierunku poprawy warunkéw zycia innych ludzi na swiecie.

chorobami.
30. Jak ksztattowaly sie » Wskazuje, z czego wynikajg prawa cztowieka. Cele ksztalcenia — wymagania ogéine
prawa cztowieka » Wskazuje zrédta ludzkiej godnosci. |. Wiedza i rozumienie. Uczen:

» Uzasadnia, dlaczego prawa cztowieka sg niezbywalne. 5) ma podstawowg wiedze na temat praw czlowieka, $rodkéw masowego przekazu oraz

» Wymienia najwazniejsze cechy praw cztowieka. wybranych spraw migdzynarodowych.

» Omawia cechy praw czlowieka.

» Wymienia najwazniejsze dokumenty, ktére tworzg Tresci nauczania — wymagania szczeg6towe

miedzynarodowy system ochrony praw cztowieka. IV. Prawa cztowieka. Uczen:

» Wie, kiedy powstata Powszechna Deklaracja Praw Cziowieka. 1) uzasadnia, ze godnos$é cztowieka jest podstawg réznych systeméw moralnych; wyjasnia, ze
jest ona zrédiem powszechnych, przyrodzonych, nienaruszalnych i niezbywalnych wolnosci i praw
cztowieka; analizuje sformutowania preambuty Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka.

31. Prawa czlowieka » Wie, jak pojecia: wolno$ci i prawa charakteryzowane sg w Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

zapisane w Konstytucji
RP

Konstytucji RP.

» Wymienia ogdlne zasady dotyczgce praw i wolnosci
zapisanych w polskiej konstytucji.

» Wymienia rozne formy uczestniczenia obywateli w zyciu
publicznym.

» Wymienia prawa i wolno$ci osobiste, ktére sg wazne dla

mtodych oséb.

IV. Prawa czlowieka. Uczen:

2) wykazuje réznice miedzy prawami a wolno$ciami cztowieka; wymienia prawa i wolnosci
osobiste zawarte w Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej;

5) wymienia prawa i wolnosci polityczne zawarte w Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej;

wykazuje, ze dzieki nim cztowiek moze mie¢ wptyw na zycie publiczne.
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Wymagania podstawowe

Nr lekcji Temat lekcji Podstawa programowa
Uczen:
32. Ochrona praw cztowieka |+ Wymienia rozne systemy ochrony praw cziowieka. Tresci nauczania — wymagania szczegétowe
- Wymienia najwazniejsze elementy systemu praw cztowieka w IV. Prawa czlowieka. Uczen:
Polsce. 3) wymienia prawa dzieci i analizuje przepisy Konwencji o prawach dziecka;
» Wie, jaka role w ochronie praw cztowieka petni Rzecznik Praw | 4) podaje przykiady dziatan Rzecznika Praw Dziecka; przedstawia cele dziatalnosci Funduszu
Obywatelskich. Narodéw Zjednoczonych na Rzecz Dzieci;
- Wymienia organizacje pozarzadowe dziatajgce na rzecz 6) wykazuje, ze prawa cztowieka muszg by¢ chronione; wyjasnia role Rzecznika Praw
ochrony praw cztowieka. Obywatelskich i podaje przyktady jego dziatan;
» Wymienia dziatania UNICEF na rzecz praw dzieci. 7) przedstawia przyktady dziatan organizacji pozarzadowych na rzecz ochrony praw cztowieka;
 Opisuje dziatania Rzecznika Praw Dziecka. uzasadnia potrzebe przeciwstawiania sie zjawiskom braku tolerancji wobec réznych mniejszosci.
33. Uprawnienia policji i » Zna najwazniejsze zadania policji i stuzb porzgdkowych. Tresci nauczania — wymagania szczegétowe
stuzb porzadkowych » Wie, na czym polega przymus bezposredni. V. Nieletni wobec prawa. Uczen:
» Podaje przyktady srodkéw przymusu bezposredniego. 1) rozpoznaje zachowania zwigzane z przemocg fizyczng i psychiczng, w tym werbalng, wobec
» Wymienia podstawowe rodzaje przemocy. siebie i innych; wymienia osoby i instytucje, ktére nalezy powiadomi¢ w takich sytuacjach;
» Wskazuje sytuacje, gdy stuzby porzagdkowe moga uzy¢ 4) przedstawia uprawnienia policjantéw i funkcjonariuszy innych stuzb porzgdkowych oraz swoje
przymusu bezposredniego. prawa w kontakcie z tymi stuzbami.
34. Mtodzi ludzie w » Opisuje, czym jest przemoc réwiesnicza. Cele ksztalcenia — wymagania ogoéine
kontakcie z prawem » Wskazuje, ktore rodzaje przemocy réwiesniczej sg zaliczane do | |ll. Rozumienie siebie oraz rozpoznawanie i rozwigzywanie problemoéw. Uczen:
przestepstw, a ktére — do wykroczen. 6) rozpoznaje przypadki tamania praw w swoim otoczeniu.
» Potrafi wymieni¢ rozne typy przestepstw.
» Wie, jaki sad rozpatruje sprawy nieletnich. Tresci nauczania — wymagania szczegétowe
» Wymienia prawa, ktére przystuguja nieletniemu, ktéry zostat V. Nieletni wobec prawa. Uczen:
zatrzymany przez policje. 1) rozpoznaje zachowania zwigzane z przemoca fizyczng i psychiczng, w tym werbalng, wobec
siebie i innych; wymienia osoby i instytucje, ktore nalezy powiadomi¢ w takich sytuacjach;
3) wyjasnia, na jakich zasadach nieletni odpowiadajg za popetnienie wykroczen i przestepstw.
35. Media we wspdtczesnym|s Wie, czym sg Srodki masowego przekazu. Tresci nauczania — wymagania szczegoétowe

Swiecie

» Wymienia rozne rodzaje mediow, dzielac je na: pisane,

audiowizualne i interaktywne.

X. Srodki masowego przekazu. Uczen:

1) przedstawia funkcje i rodzaje srodkéw masowego przekazu; wyjasnia znaczenie sSrodkow
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Wymagania podstawowe

Nr lekcji Temat lekcji Podstawa programowa
Uczen:
» Wymienia funkcje mediow. masowego przekazu dla wolnosci stowa.
» Wyjasnia pojecie czwartej wtadzy.
36. Jak korzystac ze » Wyjasnia pojecia: spofeczenistwo informacyjne i globalna Tresci nauczania — wymagania szczegotowe
Srodkéw masowego wioska. X. Srodki masowego przekazu. Uczen:
przekazu » Wymienia i opisuje umiejetnosci, ktére umozliwig swobodne 2) znajduje w mediach wiadomosci na wskazany temat; odréznia informacje o faktach od
poruszanie si¢ wsrod nattoku informaciji. komentarzy i opinii; wyjasnia, na czym powinna polegac rzetelnos$¢ dziennikarzy.
» Odnajduje w mediach informacje na wskazany temat,
analizuje je.
» Wie dlaczego dziennikarstwo jest zawodem zaufania
publicznego.
» Wymienia zachowania etyczne w mediach elektronicznych.
» Odroznia fakty od komentarzy.
37. Informacja i przekaz na |* Wymienia najwazniejsze funkcje reklamy. Tresci nauczania — wymagania szczegotowe
wage ztota » Wie, czym jest reklama spoteczna. X. Srodki masowego przekazu. Uczen:
» Wymienia rézne techniki manipulacji stosowane w reklamach. | 3) przedstawia funkcje reklamy i krytycznie analizuje wybrany przekaz reklamowy;
» Wie, na czym polega znaczenie badan opinii publicznej. 4) wskazuje cele kampanii spotecznych; analizuje materiaty z wybranej kampanii tego rodzaju;
» Odszukuje w internecie komunikaty z badan opinii publicznej. 5) wykazuje znaczenie opinii publicznej; znajduje w internecie komunikaty z badan opinii
publicznej oraz odczytuje i interpretuje proste wyniki takich badan.
38. Cyberprzestrzen — » Wie, czym jest cyberprzestrzen. Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

korzysci i zagrozenia

» Wymienia zasady bezpieczenstwa w sieci.
» Wymienienia zagrozenia i korzysci wynikajgce z korzystania z
cyberprzestrzeni.

» Wymienia najwazniejsze rodzaje szkodliwych programéw,

ktore stanowig zagrozenie dla uczestnikow cyberprzestrzeni.

V. Nieletni wobec prawa. Uczen:
2) przedstawia korzys$ci i zagrozenia wynikajgce z korzystania z zasobdw internetu; rozpoznaje

przemoc w cyberprzestrzeni i wyjasnia, jak nalezy na nig reagowac.

Sposéb oceniania tresci:

Celem oceniania jest:
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1. Informowanie ucznia o poziomie jego osiagnig¢ edukacyjnych i postepach w tym zakresie.

2. Pomoc uczniowi w samodzielnej pracy.

3. Motywowanie go do dalszej pracy.

4. Dostarczenie rodzicom i nauczycielom informacji o postepach, trudnosciach i uzdolnieniach ucznia.

Zasady ogoélne oceniania w przedmiotowym systemie oceniania z historii

Na poczatku roku szkolnego nauczyciel zapoznaje ucznidéw z przedmiotowym systemem oceniania.

Kontrolg i oceng objety jest material, ktory zostal opracowany na lekcjach.

Skala ocen jest zgodna z wewnatrzszkolnym systemem oceniania.

Oceng po I okresie roku szkolnego wystawia si¢ na podstawie ocen czastkowych zdobytych w czasie catego potrocza. Ocena pdtroczna nie jest srednig
arytmetyczng ocen czgstkowych.

Ocena koncowa wystawiana jest w oparciu o obie oceny okresowe.

Uczen ma obowigzek prowadzenia zeszytu przedmiotowego, ktory powinien by¢ prowadzony systematycznie. W przypadku nieobecnosci w szkole zeszyt
nalezy uzupehi¢. Zeszyt podlega ocenie.

W przypadku dtuzszej nieobecnosci, usprawiedliwionej przez rodzicow, terminy sprawdzania wiadomosci sa uzgadniane z nauczycielem. Uczen otrzymuje
okreslony limit czasu na uzupetnienie brakow. Uczen nie moze by¢ zwolniony z opanowania niektorych partii materiatu.

Sprawdziany
Sprawdziany sa obowigzkowe. Jezeli uczen nie byt obecny przez dhuzszy okres i opuscit sprawdzian, powinien napisa¢ go w ciggu 2 tygodni od powrotu do

szkoty.

Sprawdziany s3 zapowiadane co najmniej tydzien wczesniej z podaniem zakresu materiatu, ktory bedzie na sprawdzianie.

Uczen moze poprawi¢ ocene niedostateczng i dopuszczajacg ze sprawdzianu. Poprawa odbywa sie tylko raz (w ustalonym przez nauczyciela i ucznia
terminie w ciggu dwoch tygodni od otrzymania sprawdzianu). Jesli uczen nie przystapi do sprawdzianu w wyznaczonym terminie traci szanse na jego
poprawe.

W przypadku stwierdzenia niesamodzielno$ci pracy ucznia, praca zostaje odebrana uczniowi i oceniona na ocen¢ niedostateczna.

W klasie czwartej ocenie podlega rowniez jakos¢ oraz technika czytania i opowiadania zadanych wcze$niej tekstow.

Kartkéwki

Kartkoéwki nie muszg by¢ zapowiadane. W przypadku zapowiedzianej i niezapowiedzianej kartkowki materiat obejmuje do 3 lekcji wstecz.

Mozna poprawi¢ oceng¢ niedostateczng z kartkowki. Poprawa odbywa si¢ tylko raz (w ustalonym przez nauczyciela i ucznia terminie w ciggu tygodnia od
otrzymania kartkowki). Jesli uczen nie przystapi do kartkowki w wyznaczonym terminie traci szans¢ na jej poprawe.

W przypadku stwierdzenia niesamodzielno$ci pracy ucznia, praca zostaje odebrana uczniowi i oceniona na oceng niedostateczng.
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Odpowiedzi ustne

- Materiat sprawdzany w trakcie odpowiedzi ustnej obejmuje do 3 lekcji wstecz.
- Mozna poprawi¢ ocen¢ niedostateczng z odpowiedzi ustnej. Poprawa odbywa si¢ tylko raz w ciggu tygodnia od otrzymania oceny.

ObnizZenie wymagan edukacyjnych
Nauczyciel jest zobowigzany na podstawie pisemnej opinii Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej ( do tego upowaznionej) obnizy¢ wymagania edukacyjne w
stosunku do ucznia, u ktérego stwierdzono deficyty rozwojowe.
Dostosowanie jest indywidualne i zalezy od informacji i zalecen przekazanych przez Poradni¢ Psychologiczno — Pedagogiczna.

Poprawa oceny niedostatecznej na polrocze
- Wraz z informacja o zagrozeniu oceng niedostateczng uczen otrzymuje zagadnienia w celu poprawy tej oceny.
- Tryb uzyskania wyzszej niz przewidywana rocznej oceny klasyfikacyjnej jest opisany w Statucie Szkoty

- W przypadku braku poprawy lub niewystarczajacej poprawy czastkowych ocen niedostatecznych w ciggu semestru, uczen ma mozliwo$¢ napisania testu,
obejmujacego material z calego semestru.
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